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 تعریف    -1

ّب، ػجبسات ٍ اكٌلاحبت صثبى  دس ّب هٌبثؼی ّؼتٌذ وِ ثِ اسائِ اًلاػبتی دس ثبة ٍاطًُبهِ ٍاطُ  

 .پشداصًذهَهَع، حشفِ یب پیـِ ای خبف هی

ٍ ثش هجٌبی ًظوی هؼیي، هؼوَلاً ا لفجبیی، هشتت هی ؿَد ٍ هؼب ًی، تلفظ، ّجی، تؼذاد    

    .ا اسائِ هی وٌٌذثخـْبی ولوِ، وبسثشد ٍ ..... ولوبت س

 دس ٍالغ ّش ٍاطُ ًبهِ یه لغت ًبهِ تخللی اػت.   
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  ضرورت -2

ثبیذ جشیبى خَاًذى اػت. خَاًٌذُ اص تـخیق ولوِ یه لؼوت اػبػی دس  هتَى هختلف  

ی .گبُ یه ولوِ تَجِ ًوبیذذ ٍثِ تفبٍت آى اص ولوبت هـبثِ وبهلا ثـٌبػ بهیولوِ سا ثِ تو

ػشا دّذ دس حىوتدم هؼٌبی ٍالؼی خَد سا اص دػت هیػشف هشاػتؼوبل غلي دسػبدُ ثِ دلیل 

اكل ٍسیـِ ی هفبّین هختلف لجل اص اػتفبدُ اص آى ّب تَجِ ثِ ػٌَاى یه پظٍّـىذُ ثِ 

 خبف كَست هی پزیشد ثٌبثش ایي ّشچٌذ  دس ٍاط ُ ًبهِ ی پیؾ سٍ دس ًگبُ اٍل ٍاطگبى پیچیذُ 

ٍتخللی ػٌگیي دیذُ ًوی ؿَد اهب ثب ًگبّی ػویك تش لضٍم پشداختي ثِ هؼب ًی ایي ٍاطگبى   

اػتؼوبل آًْبدس فشٌّگ حىوتؼشا ٍدٍم ثِ جْت  دسن خَاّذ ؿذ  اٍل ثِ ػجت  ًَع خبف 

جبیگضیي ًوَدى  لغبتی ًَ ثِ جبی ولوبت   هتذاٍل دس  تؼلین ٍتشثیت  وِ لجلا ثبس هؼٌبیی 

 اًذ ٍظشفیت هٌبػت ثشای اًتمبل هفَْم هَسد ًظش سا اص دػت دادُ اًذ .یبفتِ هـخلی 

دس ایي ٍاطُ ًبهِ ػلاٍُ ثش هؼٌبی  هَسد لجَل دس حىوتؼشا ،دس اوثش هَاسد هؼبًی سیـِ ای   

ًیض آٍسدُ  ؿذُ اػت .   ولوِ اخز ؿذُ اص لغت ًبهِ ی فشٌّگ فبسػی ػویذ )داخل وشٍؿِ(

ػشا ٍاػتفبدُ اص هتَى دیگش  ٍاطُ ًبهِ آؿٌبیی ثب فشٌّگ حىوتاهیذ وِ ثب اػتفبدُ اص ایي 

 ثْتشی كَست پزیشد.  ػشا  ثشای ّوگبى ثب ػَْلت ٍدسن  حىوت
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 واژگان  -3

اثؼبد ٍجَدی :] اثؼبد: جوغ ثؼذ، دساصا ، پٌْب ٍ طسفب [ ٍجَُ هختلف ؿبولِ ی اًؼبى وِ دس -1

هْبستی تحلیلی ،ػملی ٍ اػتمبدی ، ّفت هَهَع ػبًفی، اجتوبػی ،جؼوی ،ػضم ٍاسا دُ، 

 لبثل ثشسػی اػت.

دس  –دسوبسیب اهشی آصادی ٍ تؼلي داؿتي  -پؼٌذیذى –گضیي وشدى  –اختیبس : ] ثشگضیذى -2

اكٌلاح حبلت یب كٌؼتی اػت دس اًؼبى وِ ثِ ٍاػٌِ آى اػوبل ًیه ٍ پؼٌذیذُ سا ثشافؼبل 

سجحبى هی دّذ[دسایي هفَْم گضیٌؾ اص  صؿت ٍ ًبپؼٌذ یب ثشخی اص وبسّب سا ثش وبسّبی دیگش

ثیي دٍ گشایؾ هتوبد هذ ًظش اػت ، اهب اختیبس دس همبثل اوشاُ ٍدس همبثل اهٌشاس ًیض ثِ وبس هی 

داسد وِ دس همبثل ججش هحن لشاس هیگیشد ٍ آى ػجبست اػت اص ایي وِ ًیض هؼٌبی ػبهی سٍد ٍ

ٌىِ همَْس فبػل دیگشی ٍالغ خَدؽ ٍ ثذٍى ای فبػل ری ؿؼَسی وبسی سا ثش اػبع خَاػت

.دس حىوتؼشا دٍهیي سوي یؼٌی اًتخبة ثشاػبع ایي ػٌبی الْی ثِ اًؼبى تجییي ؿَد اًجبم ثذّذ

 گـتِ اػت.

همَم [ ّوىبساًی وِ دس یه  –اسصیبثبى :] اسصیبثٌذُ، وؼی وِ اسصؽ چیضی سا هؼیي وٌذ -3

ػٌبد هحتَایی ،ًشح ّب ٍیب همٌغ صهبًی خبف هؼئَلیت كشفب اسصیبثی یه یب چٌذ لؼوت اص ا

ثشًبهِ ّبی حىوتؼشا سا ثِ ػْذُ هی گیشًذ ٍ دسػتی هجٌب ،وبسثشدی ثَدى ٍ اثشثخـی آى 

 هَهَع سا ثشسػی ٍ تأییذ هی ًوبیٌذ.

اسوبى :] پبیِ ّب، ػتَى ّب ، جوغ سوي [ آًچِ حىوتؼشا ثب اػتخشاج اص اكَل دیٌی ثب تَجِ  -4

حىوت جَیی )تؼلین ٍ تشثیت( ثش آى پبیِ گزاسی ؿذُ  ثِ فٌشت اًؼبًی ثِ ػٌَاى پبیِ ّبی

 اػت. 



5 
 

اػتملال :] آصادی داؿتي ، ثذٍى هذاخلِ ی وؼی وبس خَد سا اداسُ وشدى [ سػیذى ثِ حذی  -5

ثِ ثیبى  اص سؿذ وِ فشد ثتَاًذ هذیشیت خَیـتي ٍ تؼبهل ثب غیش سا ثِ ؿىل هٌلَة اًجبم دادُ ٍ

 دیگش ثذاًذ ثخَاّذ ٍثتَاًذ *

ؿتغبل :] هـغَل ؿذى ثِ وبسی، پشداختي ثِ وبسی، ػشگشم ثِ وبسی ؿذى[ تَاًوٌذی ا -6

فشدی دس ّوِ ی اثؼبد دس جْت وؼت دسآهذ حلال ٍ اًجبم ػول كبلح دس ثؼتش وبس ٍ هْبست 

 یب تَلیذ ػلن ٍ یب اًتمبل داؿتِ ّب.

ٍجَدی تب ثتَاًذ آهبدگی ثشای اصدٍاج : سػیذى فشد ثِ ٍهؼیت هٌلَثی دس اثؼبد ّفتگب ًِ ی -7

 پزیشای هؼئَلیت صًذگی هـتشن ثبؿذ.

ثیشٍى وـیذى ٍ ثشگضیذى ، چیضی سا اص هیبى چیضّبی دیگش ،  –اًتخبة : ] ثشگضیذى  -8

ثشگضیذى وؼی اص هیبى جوؼی ثشای وبسی[ اهىبى ثْشُ هٌذی اص ثْتشیي هَلؼیت ّب ٍ فشكت 

ت ّب ٍفشكت ّب ی هَجَد هوتبص هی ّبی ّش اًؼبى وِ ثب اًگیضُ ی فٌشی اص ثیي دیگش هَلؼی

 گشدد.

اًگیضُ : ] ػجت ، ثبػث ، ػلت، آًچِ وِ وؼی سا ثِ وبسی ثش هی اًگیضد[ اًگیضُ سا هی  -9

تَاًؼبهل ًیشٍ دٌّذُ ، ّذایت وٌٌذُ ٍ ًگْذاسًذُ یه سفتبسًبهیذ ٍیب هحشن دسًٍی ّش فشد 

ػٌَاى اٍلیي سوي حىوتجَیی ثشای سفتبس داسای ًتیجِ ٍ ّذف خبف. دس حىوتؼشا اًگیضُ ثِ 

 هٌشح ٍ هَسد تَجِ خبف دس توبهی فؼبلیت هی ثبؿذ. 

ثلَؽ :] سػیذى، ثِ حذ سؿذ سػیذى ٍ جَاى ؿذى وَدن[ هشص تـخیق اًگیضُ ّبی  -11

فٌشی اص غیش آى دس جْت اًتخبة هؼتمل ،دس ّش فشد ثشای اثؼبد هختلف ٍجَدی دسػشكِ 

 ّبی گًَبگَى صًذگی.
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پبتَؽ : پبی ػَلنَ، جبیی وِ چیضی ًلت وٌٌذ ٍ گشٍّی دٍس آى جوغ ؿًَذ، پبتَق :]  -11

جبیی وِ ػبػت ّبی هؼیٌی ػذُ ای دس آى گشد آیٌذ [. هىبى ثبثتی وِ حىوتجَیبى دس 

 كَست ًیبص یب فشاخَاى ثِ آى هشاجؼِ ًوبیٌذ.

حشوت پشًَستشیي پٌجشُ: پشسًگ تشیي ًیبص فٌشی فشد وِ هی تَاًذ هحشن اٍ دس جْت  -12

 ٍ سؿذ گشدد ٍسٍصًِ ای ثشای دػتگیشی ثبصٍگیش دس جْت تمَیت اًگیضُ ی ٍی ثبؿذ.

پیگیش :] پی گیشًذُ، دًجبل وٌٌذُ، دًجبل گیشًذُ ، تؼمیت وٌٌذُ [ ّوىبساًی وِ ثیؾ اص  -13

یه ًَثت دس ّفتِ ثب حوَس دس هىبى ّبی هشتجي ثب حىوتؼشا، دس هؼئَلیت ّبی خَیؾ ایفبی 

. ٍدس صهیٌِ ای خبف دغذغِ ی دًجبل ًوَدى هَهَع هَسد ًظش خَد سا تب ًمؾ هی ًوبیٌذ

 ػشحذ تَاى ٍ اسائِ ی ًتیجِ داسا ّؼتٌذ.

تجییي :] ثیبى وشدى ، آؿىبس ػبختي ، تَهیح ٍ تفؼیش[ اسائِ ی اجوبلی هٌلت دس جْت  -14

لت دسیبفت ولی اص آى ثشای هخبًت ٍ فشاّن آٍسدى ؿشایي هٌبػت دس جْت اًتخبة آى هٌ

 ثشای دسیبفت تفویلی.

تذٍیي :] اؿؼبس یب هٌلجی سا دس یه دفتش جوغ وشدى فشاّن آٍسدى ٍ تألیف وشدى چیضی،  -15

دس دیَاى ثجت ًوَدى [ ثجت ّش یه اص هجبًی، اكَل ٍ یب ؿیَُ ّبی حىوتجَیی ثِ ًَسی وِ 

 لبثلیت ثِ سٍص سػبًی سا دس ّش صهبى داؿتِ ثبؿذ.

ٌٌذُ ٍ ًَیؼٌذُ ی هٌلجی[ فشدی وِ صیش ًظش هؼئَل ػبحبت تذٍیٌگش :] جوغ آٍسی و -16

ؿَسای ساّجشدی حىوتؼشا فؼبلیت ٍ وتت، همبلات ، ػبحبت یب ّش هٌلت هشتجي ثب حىوتؼشا 

 ساجوغ آٍسی ٍ تألیف هی وٌذ.
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تلذیمگش :] تلذیك: ساػت ٍ دسػت داًؼتي ، ثشاػتی ٍ دسػتی اهشی گَاّی دادى ، ثبٍس  -17

ذُ، گفتبس یب سفتبسی دس حىوتؼشا سا تأییذ ٍ ثِ ساػتی ٍ دسػتی آى گَاّی وشدى[ هشجؼی وِ ای

 هی دّذ تب ًشح ادػبیی ثِ هشحلِ ثْشُ ثشداسی ثشػذ.

حىوت :] ػذل، ػلن ، داًؾ، ولام هَافك حك، ساػتی ٍ دسػتی اهش[)حىوت اص سیـِ ی  -18

ٍخلیلِ ی حىن ثِ هؼٌبی هٌغ ثشای اكلاح ٍ لوبٍت ٍهٌغ اص فؼبد(حىوت یه حبلت 

دسن ٍ تـخیق اػت وِ ؿخق ثِ ٍػیلِ ی آى هی تَاًذ حك ٍ ٍالؼیت سا دسن وٌذ ٍ وبس 

سا هتمي ٍهحىن اًجبم دّذ)لبهَع لشاى (حىوت سػیذى ثِ حك ثِ ٍاػٌِ ی ػلن ٍػمل اػت 

)ساغت (ؿٌبػبیی ٍ حشوت ثِ ػَی حمبیك ٍ ثبیذ ّب ٍ ًجبیذ ّبیی وِ خذاًٍذ حىین تؼییي 

 فشهَدُ اػت.

جَیٌذُ ، ثِ دًجبل حىوت( فشدی وِ دس حىوتؼشا ًشح ٍ ثشًبهِ ی  حىوتجَ :) حىوت -19

پیـٌْبدی دس جْت تؼلین ٍ تشثیت خَیؾ سا پزیشفتِ اػت ٍ دًجبل هی وٌذ. ٍاطُ ی جبیگضیي 

 داًؾ آهَص ٍ داًـجَ ثب ثبس هؼٌبیی اػن اص تؼلین ٍ تضویِ .

حىوتؼشا دس جْت تؼلین ٍ تشثیت سا حىوت خَاُ :فشدی وِ ًشح ٍ ثشًبهِ ی پیـٌْبدی -21

 سكذ ٍ دًجبل هی وٌذ ٍلی ٌَّص تلوین لبًغ ثش اًتخبة آى ًگشفتِ اػت.

حىوت دٍػت : فشدی وِ ثشای ؿٌبخت ثیـتش حىوتؼشا ٍ سٍؽ حىوتجَیی دس حبل  -21

 تؼبهل ثب آى اػت.

شتجي حىوتؼشا :) خبًِ ی حىوت( هجوَػِ ای وِ افشاد ثشای حىوتجَیی خَد ثب آى ه -22

گـتِ ٍ ایي هجوَػِ سا ثؼتش ػول خَیؾ لشاس دادُ اًذ.ایي هجوَػِ دس ٍالغ پظٍّـىذُ ای 
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هی ثبؿذ وِ توبهی دغذغِ هٌذاى دس حَصُ تؼلین ٍتشثیت هی تَاًٌذ دس استجبى ثب آى خذهت 

 سػبًی یب خذهت گیشی ًوبیٌذ.

هٌظَس ّش گًَِ تبثلَ حىوت ًوب :اص تشویت دٍ ٍاطُ ی حىوتؼشا ٍ ًوبیِ ثِ دػت آهذُ ٍ  -23

 ٍ ًوبد اًلاع سػبًی ٍ هؼشفی ٍاحذّبی هختلف حىوتؼشا اػت.

حىوت یبس : تشویت ٍاطُ حىوتجَ ثب یبسی گش فشدی وِ حىوتجَیبى سا دس هىبى  -24

حىوتؼشا ٍ خبسج اص آى دسجْت پیوَدى هؼیشّبی هؼشفی ؿذُ اص جبًت حىوتؼشا یبسی 

 سػبًی ٍ ساٌّوبیی هی وٌذ.

كبحت حىوت ، داًب، داًـوٌذ، فیلؼَف، اػتَاسوبس، وؼی وِ وبسّبیؾ اص  حىین : ]-25

سٍی داًبیی ٍ ثیٌبیی ثبؿذ[،حىوت وشداس هحىن وبس ،وؼی وِ وبس سا هحىن ٍ اػتَاس اًجبم 

هی دّذ )لبهَع لشاى (ؿخلی وِ وبس سا ثش اػبع ػمل ٍػلن ٍدس هؼیش حك اًجبم هی دّذ 

 ٌّگ ثبؿذ.،وؼی وِ اػوبلؾ ثب لَاًیي ّؼتی ّوب

 حىیوِ : ] هؤًث حىین [ -26

خَد اسصیبثی ) ثشای ػول خَد ،اسصؿی سا هؼیي ًوَدى، هؼئَل اسصؿگزاسی ثش اػوبل  -27

خَیؾ ثَدى( یىی اص اكَل هؼلن ٍ هْن سؿذیبثی دس فشٌّگ حىوتؼشایی ثِ ایي هؼٌب وِ فشد 

 خَد سا دس اثؼبد گًَبگَى ٍجَدی هؼتوشاً هشالجِ هی وٌذ.

هَص: ) هخفف دسع آهَصًذُ( افشاد یب ٍػبیل ووه آهَصؿی وِ هتَى سا ػشهِ دسع آ -28

هی وٌٌذ.دس ٍالغ ایي اثضاس ثِ كلاح دیذ هذیش ػبحت دس جْت اسائِ ٍتجییي ٍػشهِ ی ػبحت 

 هَسد اػتفبدُ لشاس هیگیشًذ.
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جَ دسٍع پیشٍ :] پیشٍ: اص پی سًٍذُ، تبثغ ، آًىِ اص پی دیگشی هی سٍد[ دسٍػی وِ حىوت -29

ثِ ؿخق دیگشی ثشای هٌبلؼِ ٍفشاگیشی آى ًیبص داسد آى سا ثِ ووه یه ساٌّوب ٍ هؼلن 

 فشاگیشد.

دسٍع پیـشٍ :] پیـشٍ : پیؾ سًٍذُ ، پیـَا، ساٌّوب، وؼی وِ جلَ ثشٍد ٍ دیگشاى دس  -31

ػمت اٍ حشوت وٌٌذ[ دسٍػی وِ حىوتجَ ثٌب ثِ اػتؼذاد ٍتَاًوٌذی خَد هی تَاًذ ثِ تٌْبیی 

 ؼِ وشدُ ٍ فشا گیشد.هٌبل

دسٍع ّوشٍ :)ّوشٍ: ثب ّن سًٍذُ ثب ّن ساُ سفتي( ایي دػتِ ؿبهل دسٍػی هی ؿَد وِ  -31

حىوتجَ ثِ تٌْبیی ٍیب ثِ كَست هجبحثِ ای ثب دیگش حىوت جَیبى هٌبلؼِ هی وٌذ ٍلی جْت 

 سفغ اؿىبل ٍفشاگیشی وبهل ًیبص ثِ ؿخق هؼلي دس ایي دسع داسد.

:] دٍسُ: گشدؽ ، گشدؽ گشد چیضی، یه دٍس گشدیذى ، یه ثبس دٍسُ حىوتجَیی  -32

گشدیذى ، ػْذ صهبى[ حىوتجَیی دس ٍالغ هیتَاًذ تب پبیبى ػوش فشد اداهِ یبثذ  اهب ثِ ًَس سػوی 

ثِ ثبصُ ی صهبًی  پیؾ ثیٌی ؿذُ دس ّـت ػبل وِ حىوت جَ اثتذا ثِ كَست ػوَهی ثب توبهی 

تلبكی دس ػبحبت هَسد ًیبص ٍػلالِ خَد سا ثِ ٍهغ ػبحبت آؿٌب ؿذُ ٍ ػپغ ، ثِ ؿىل اخ

 هٌلَة هی سػذ اًلاق هیگشدد.

ساثي ػبحت :] ساثي: سثي دٌّذُ، پیًَذ دٌّذُ ، ٍاػٌِ ثیي دٍ چیض یب دٍ تي[ فشدی وِ  -33

تشجیحبً اص هیبى حىوتجَیبى ػْذُ داس ثشلشاسی ساثٌِ ی دیگش حىوتجَیبى ثب هذیش ػبحت دس 

 ات ، ّوبٌّگی ٍ ووه ثِ دسیبفت ثْتش ػبحت اػت.صهیٌِ ی اًتمبل ًظش

سؿذ یبثی :] سؿذ ثِ ساُ ساػت ؿذى ، اص گوشاّی ثشاُ آهذى ، پبیذاسی ٍ ایؼتبدگی دس ساُ  -34

ساػت، ًوَ تشلی ٍ ثبلٌذگی[ ) جبیگضیي اسصؿیبثی( سًٍذی هتـىل اص خَداسصیبثی ٍ دیگش 
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ت هَجَد ثِ ٍهؼیت هٌلَة ثشای ّوِ اسصیبثی دس جْت یبفتي جبیگبُ فشد دس هؼیش اص ٍهؼی

 ی اثؼبد.

سكذگش :] سكذ: ثِ چیضی ًظش دٍختي ٍ هشالت آى ثَدى، دسجبیی ًـؼتي ٍ چیضی سا صیش  -35

ًظش لشاس دادى، هشالت ؿذى[ ثِ ّوىبساًی گفتِ هی ؿَد وِ ثِ ًَس هَلت یب دائوی هؼئَلیتـبى 

اًذ وِ ّش اص چٌذ گبُ گضاسؽ اجوبلی  دس حىوتؼشا تذاٍم ًیبفتِ اػت ٍثِ حىوتؼشا اجبصُ دادُ

اص ثشًبهْْب ٍفؼبلیت ّبی حىوتؼشا دس اختیبسؿبى لشاس گیشد .هوي ایٌىِ حذالل اػتفبدُ ی 

 حىوتؼشا اص ایي ػضیضاى ثْشُ هٌذی اص دػبی خیش آًْبػت.

صثبى فٌشت :] فٌشت : ػشؿت ًجیؼت، ًْبد، كفت ًجیؼی اًؼبى [ هْش تبییذ دسًٍی ّش فشد  -36

وبلؾ ٍ اكیل تشیي اثضاس استجبًی دس ثیي اٍلیبء تؼلین ٍ تشثیت ثب هخبًت وِ ووتشیي خٌب ثشاػ

 سا داساػت.

ػبحت : ] ًبحیِ، فوبی خبًِ، حیبى ، صهیٌی وِ ػمف ًذاسد، هیذاى [ ٍاطُ ای ػشثی ثِ  -37

هؼٌبی هیذاى ٍػیغ ٍگؼتشدُ هی ثبؿذ ٍ هٌظَس اص آى دس حىوتؼشا یه اًلغ ًٍوبیِ ای ولی 

ص ّش هَهَع ػلوی ،هؼشفتی ،هْبستی ٌٍّشی  اػت وِ ثشای هخبًت دس آػتبًِ ی ثلَؽ لبثل ا

فْن ٍدسن ثبؿذ ٍ دس لبلت  داًؾ ّبی ػی ٍ دٍگبًِ تؼشیف ؿذُ دس حىوتؼشا وِ دس ًَل 

دٍسُ ی حىوتجَیی، حىوتجَیبى ثِ دسیبفت آى ثِ كَست اجوبلی ٍ ػپغ تفلیلی هی 

 پشداصًذ.

ی جْت آؿٌبیی ّش یه اص حىوتجَیبى ثب اثتذایی تشیي هَهَػبت ػبحت گشدی : ثؼتش -38

هشتجي ثب ولیبت ػبحبت ثٌَسی وِ هؼٌی ٍ هفَْم ػبحت ، اػبهی ػبحبت، اّذاف ٍ هشٍست 

 ّبی جبیگضیي ثَدى ػبحت ثِ جبی وتت دسػی سا دسیبثٌذ.
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ستجبى ػٌح تؼبهل :] ػٌح: سٍی چیضی، ثبلای ّش چیض وِ پْي ٍ ّوَاس ثبؿذ[ هیضاى ا -39

 گیشی ّش هخبًت ثب ثخؾ یب هَهَع هشتجي ثب ٍی.

ػؼی :] وبسوشدى، وَؿیذى، وَؿؾ وشدى، للذ وشدى[ ) جبیگضیي تىلیف( ؿیَُ ّبی  -41

چْبسدُ گبًِ ی تؼشیف ؿذُ ثشای حىوتجَیبى وِ ثِ ٍػیلِ ی آى اص جبًت خَدؿبى ٍ یب هذیش 

 بحت ػشهِ ؿذُ سا تجشثِ ًوبیٌذ.ػبحت هىلف ثِ ا ًجبهؾ هی گشدًذ تب اػتفبدُ ثْیٌِ اص ػ

ؿجىِ ی یب حىین : ] ؿجىِ : چٌذ هؤػؼِ یب دػتگبُ ٍاثؼتِ ثْن سا گَیٌذ وِ دس یه سؿتِ  -41

وبس وٌٌذ[ استجبى پیبهىی گشٍّی وِ ثِ ؿىل ّشهی اص سأع ثِ لبػذُ اػوبی فؼبل یب سكذ 

تشیي صهبى همتوی وٌٌذُ ی حىوتؼشای لموبى ٍدیگش اػوبی هشتجي ثب حىوتؼشا سا دس وَتبّ

 اًلاع سػبًی هی ًوبیذ.

ؿجىِ ی یبصّشا: استجبى پیبهىی گشٍّی ثشای اًلاع سػبًی دس جوغ ؿَسای حىوتجَیبى  -42

 دختش حىوتؼشای وَثش.

ؿجىِ ی یب لٌیف : استجبى پیبهىی گشٍّی ثشای اًلاع سػبًی دس جوغ ؿَسای ّوىبساى  -43

 خبًن حىوتؼشای وَثش.

ػبل وِ دٍسُ ی  12تب  11)جَاًِ ّبی حىوت( گشٍّی اص دختشاى  ؿىَفِ ّبی حىوت : -44

 آهبدگی ثشای حىوت جَیی سا ًی هی ًوبیٌذ.

ؿَسای حىوتجَیبى: گشٍّی هتـىل اص هٌتخجبى حىوتجَیبى دس جْت ساثي لشاس گشفتي  -45

ثیي ؿَسای اجشایی ٍ حىوتجَیبى اػت ٍثِ هٌضلِ ی ؿبخِ ّبی اكلی هـَستی ،اجشایی 

ىی حىوتیبس هحؼَة هی ؿًَذ ٍاص ًشفی ًظشات صیش ؿبخِ ّب دس صهیٌِ ی ٍثبصٍی وو

 هذیشیت ًظن ، هشاػوبت ٍغیشُ ساثْن ػئَلیي اًتمبل هی دٌّذ.
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ؿَسای ساّجشدی :ػبلی تشیي جبیگبُ هذیشیتی ولاى هجوَػِ ّبی ػِ گبًِ ی حىوتؼشا  -46

سیضی ،ّوبٌّگی ًٍظبست  )لموبى ،ػلوبى ،وَثش(هی ثبؿذ وِ ٍظیفِ ی تؼییي خي هـی ٍثشًبهِ

 ثش حؼي اجشای ػیبػت ّبی ولی ایي ػِ هجوَػِ سا ثش ػْذُ داسد.

وؼی وِ دس وبس  -ًجیت دٍاس :] پضؿه وؼی وِ ػلن ًت ثذاًذ ٍ هؼبلجِ ی اهشام وٌذ -47

ّشچیضی وِ گشد خَد یب گشد چیض  –گشدًذُ  –ثؼیبس گشدؽ وٌٌذُ  -خَد هبّش ٍ حبرق ثبؿذ

دیگش ثچشخذ ٍ دٍس ثضًذ.[ ولام هَلا ػلی )ػلیِ الؼلام(دس هَسد پیبهجش ػظین الـبى اػلام هی 

ثبؿذ وِ ایـبى سا ًجیت دٍاس ثٌجِ هؼشفی ًوَدُ اًذ وِ ًـبى اصسػبلت ایـبى دس دًجبل ًوَدى 

جْل ٍاخلاق ًىَّیذُ هی ثبؿذ ًیبصهٌذاى ثِ هؼبلجِ ی سٍح ٍجبى آًبى ثشای دسهبى ثیوبسی  

.ایي سػبلت  سا هی تَاى ٍظیفِ ی توبهی هتَلیبى اهش تؼلین ٍتشثیت داًؼت وِ دس حىوتؼشا ثِ 

 ٍیظُ اص ثبصٍگیشاى دس جْت دػتگیشی حىوتجَیبى هشتجي ثب ایـبى اًتظبس هی سٍد .

تخبة هؼیش ٍ ػشهِ :] ػشم ، پیـٌْبد، ًوبیؾ ، اسائِ[ اسائِ ی ولیبت یه ػلن ثشای اً -48

 ٍسٍد ثِ جضئیبت.

یمیي، هؼشفت ، داًؾ[ ] ػلوی وِ اًؼبى سا ثِ  –ػلن لایٌفغ :] ػلن : داًؼتي، یمیي وشدى  -49

ػَی ػول كبلح سٌّوَى ًوی ًوبیذ ٍ خیشی ثش آى دس جْت اػتلای فشد هتشتت ًوی ثبؿذ ٍ 

بی اثضاس ثَدى هبیِ ی ًجبت اٍ ًوی گشدد. اص ثبسصتشیي هلذاق ّبی آى ػلوی اػت وِ ثج

 ّذف گشدیذُ ثبؿذ.

ػول كبلح : ] ػول: ػبختي ، وبسوشدى، وبس ،وشداس[ ] كبلح: ًیه، ًیىَوبس، ؿبیؼتِ ، -51

دسخَس، هذ فبػذ[ ػول ّش فؼل ٍ وبسی وِ ثب للذ اًجبم ؿَد ٍ كبلح: ثِ هؼٌی اكلاح گش 

ی ؿخق وِ آى دسجوغ فؼبلیت ّبی اساد)هفشدات ساغت(وِ فؼبد ٍ صهیٌة آى سا هی صدایذ 



13 
 

ػول هَجت ؿبیؼتِ ًوَدى ؿخق ػبهل هی ؿَد ٍ دس اكٌلاح : هجوَػِ للذّب ، ًیبت ٍ 

 الذاهبت اسادی فشد وِ ثب ّذف سؿذ ٍ پیـشفت فبػل آى اًجبم هی ؿَد.

یىی اص ػِ سوي هْن حىوتجَیی وِ هی تَاى هیضاى هَفمیت فشد دس ایي ػشكِ سا هتَلف ثش 

 آى داًؼت. 

ثبلاخبًِ، اًبلی وِ ثبلای اًبق دیگش ػبختِ ؿَد[ هىبًی وِ فؼبلیت ّبی هختلف غشفِ :]  -51

 تؼشیف ؿذُ ثشای اًتخبة ٍ اػتفبدُ ی حىوتجَ دس آى اسائِ هی گشدد.

هذیش حىوتؼشا :] هذیش: اداسُ وٌٌذُ، گشداًٌذ، وؼی وِ وبسی سا اداسُ هی وٌذ[ ثبلاتشیي  -52

 ػٌح هؼئَلیت اجشایی حىوتؼشا.

دسٍع : فشدی وِ ثِ حىوتجَیبى ووه هی وٌذ تب دٍساى گزس ٍ تغییش ثبٍس ًؼجت  هذیش -53

 ثِ ػیؼتن آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ٍ هْبجشت وبهل ثِ حىوتؼشا سا ًی ًوبیذ.

هذیش ػبحت : فشدی وِ صیش ًظش هذیش حىوتؼشا دس ّش ػبحت حىوتجَ سا ثشای آؿٌبیی  -54

 آى ػبحت یبسی هی سػبًذ.اجوبلی ٍ ػپغ تفویلی ثب حَصُ ّب ٍ ػٌبٍیي هختلف 

هذیش هىبى : فشدی وِ دس هىبى حىوتؼشا ثِ ػبصهبًذّی اهَس سٍصاًِ ی حىوتجَیبى ،  -55

 آًبى سا دس جْت اػتفبدُ ی ثْیٌِ اص اهىبًبت یبسی هی سػبًذ.

 هذیشیت خَیـتي : ) اسادُ وشدى خَد ثذٍى دخبلت دیگشاى(* -56

ؽ دس ػیؼتن آهَصؽ ٍ پشٍسؽ ثِ ّذف سكذ هؼبفش : داًؾ آهَصی وِ ّوضهبى ثب آهَص -57

 حىوتؼشا دس جْت تلوین گیشی ثشای هْبجشت ثب ایي هجوَػِ دس تؼبهل اػت.
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هؼلن جبهغ )ثبصٍگیش(: ؿخلی وِ ثِ ػٌَاى پـتیجبى ٍ ساٌّوب ثشای افشاد دٍسُ ی ػٌی ثلَؽ  -58

َجَد ثِ ٍهغ تب حذالل اصدٍاج ٍ اؿتغبل ایفبی ًمؾ هی وٌذ ٍ ثشای حشوت دائوی اص ٍهغ ه

 هٌلَة دس ّوِ ی اثؼبد ؿخلیتی یبسی وٌٌذُ ی ایـبى اػت.

هىبى هىول: جبّبیی وِ دس وٌبس هىبى اكلی حىوتؼشا خبسج اص آى دس جْت اّذاف  -59

تؼییي ؿذُ هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد ٍ ؿبهل توبهی هحیي ّبی اجتوبػی هٌبػت هشتجي ثب 

 .ًیبص ّوىبساى ٍیب حىوتجَیبى خَاّذ ثَد

هْبجش : ] ّجشت وٌٌذُ [ داًؾ آهَصی وِ ػیؼتن آهَصؽ ٍ پشٍسؽ سػوی سا سّب ًوَدُ  -61

 ٍ ثِ ؿیَُ ی حىوتؼشایی هـغَل تؼلین ٍ تشثیت گـتِ اػت.

ػلاهت ٍ ًـبًِ ( هشادف ٍیتشیي هغبصُ، ثیبى وٌٌذُ  –ًوبیِ : ) هخفف ًوبیٌذُ: ًـبى دٌّذُ  -61

 ی ولیبت یه هَهَع ثِ كَست خلاكِ. 

ًوبیِ ػبحبت : هتٌی ثشای هؼشفی اجوبلی ؿبهل تؼشیف، اّذاف، اًتظبسات، حَصُ ّبی -62

 ولی ٍ دیگش هَاسد  دس ّش یه اص ػبحت.

ًوًَه : ] ًوًَِ : همذاس ووی اص چیضی وِ ثِ وؼی ًـبى دادُ هی ؿَد[ ػولی ًوَدى  -63

یه هبوت ًشح ّبی تؼلین تشثیتی پیـٌْبدی حىوتؼشا دس صهیٌِ ّبی هختلف ثِ كَست 

 وَچه.

ًیوؼبل : ) یه لؼوت اص دٍ لؼوت ػبل( ؿؾ هبُ اٍل یب دٍم اص یه ػبل لوشی وِ دس  -64

حىوتؼشا ثِ ػٌَاى وَتبُ تشیي دٍسُ )جبیگضیي تشم (ثشای فؼبلیت ّبی حىوتجَ اص جولِ 

 اػتفبدُ ًوَدى اص یه ػبحت پیؾ ثیٌی ؿذُ .
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یذُ[ ًشح ٍ ثشًبهِ ای سا ثشای گشٍُ ٍیظُ ػبصی : ] ٍیظُ : خبلق، خبف، خبكِ، ثشگض -65

خبكی ثشسػی ٍ ثش ؿشایي آى گشٍُ تٌجیك دادى. تٌظین ًوَدى یه ػیؼتن ثشاػبع 

خلَكیبت یه ػذُ ی هؼیي.تلاؿی دس پظٍّـىذُ ی حىوتؼشا ثشای تَجِ ثِ تفبٍتْبی 

 هَجَد دسؿیَُ ّبی تؼلین ٍتشثیت دختشاى ٍپؼشاى ٍاػتخشاج ٍ اػتفبدُ اص ایي ؿیَُ ّب دس

جْت ّوبٌّگی ثب اًؼبى ؿٌبػی اػلاهی ٍدس ًتیجِ لشاس گشفتي ّش دٍ گشٍُ دس جبیگبُ هٌبػت 

 خَیؾ دس ػبلن ّؼتی

ٍهغ هٌلَة : ] هٌلَة : خَاػتِ ؿذُ. چیض یب ؿخق خَاػتِ ؿذُ[ ] ٍهغ : ّیئت ،  -66

ٍص ثشػذ ؿىل، ًشص، ًْبد[ تَاًبیی ّبی ّش فشد وِ ثِ ؿىل ثبلمَُ دس اٍػت ٍ ثبیذ ثِ ظَْس ٍ ثش

 ٍدس هؼیش حىوتجَیی هَسد ؿٌبػبیی لشاس گشفتِ ٍدس جْت ثشٍصؽ تلاؽ هی ؿَد .

ٍهغ هَجَد : ] هَجَد: ثَجَد آهذُ، ّؼت ؿذُ[ ] ٍهغ : ّیئت ، ؿىل ، ًشص، ًْبد[  -67

داسائیْبی یه فشد دس حبل حبهش یب آًچِ دس صهیٌِ ای خبف دس فشد ثبلفؼل اػت ٍّذف تؼلین 

 ى ٍثِ حشوت دس آٍسدى آى ّب ثِ ػَی ٍهؼیت هٌلَة هی ثبؿذ.ٍتشثیت ػوت ٍػَ داد

ّوىبس : ] ّن پیـِ، ّن ؿغل ، دٍ تي وِ یه پیـِ ٍ حشفِ سا داؿتِ ثبؿٌذ[ وؼی وِ  -68

هؼئَلیت یه یب چٌذ لؼوت اص اهَس جبسی دس حىوتؼشا سا ثِ ػْذُ گشفتِ ٍ ًِ تٌْبٍظبیف 

ح ػبختبس یب ثْجَدثخـی ثِ چْبس چَة ّبی خَد سا دس لبلت ػبختبس دًجبل هی وٌذ ثلىِ اكلا

هَجَد سا دس دػتَس وبس خَد لشاس دادُ اػت اص ایي سٍ ّش ّوىبس دس جبیگبُ یه هذیش 

پظٍّـگش ایفبی ًمؾ هیىٌذ.   گشٍّی وِ دغذغة هـتشن خَد دس صهیٌِ ی تؼلین ٍ تشثیت سا 

ثِ ایي ػجت ثب حىوتؼشا دًجبل هی وٌٌذ ٍ دس ایي جْت ثِ ّش ؿىل اًجبم ٍظیفِ هی ًوبیٌذ ٍ 

 هشتجي ؿذُ اًذ.
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ّن ّجشتی :] ّجشت: دٍسی گضیذى اص ًٍي، وَچ وشدى اص ًٍي خَد ٍ ثجبی دیگش  -69

سفتي [ گشٍّی وِ ػضم وشدُ اًذ ّوگی ػیؼتن آهَصؿی هؼوَل ٍ سػوی سا تشن ًوَدُ ، ثِ 

 حىوتؼشا ثپیًَذًذ.

ٌب جوغ اهیي[ گشٍّی اص ّوىبساى دس اه-ّیئت اهٌب : ] ّیئت : ػذُ ٍ دػتِ ای اص هشدم  -71

سأع ؿَسای اجشایی وِ دیذُ ثبًی ٍ هلَة ًوَدى لَاًیي ولی حىوتؼشای وَثش یب لموبى سا 

 ثِ ػْذُ ًذاسد

 اكٌلاحبت : 

 اٍلیي ًفش ًبظش ثِ وبػتی ّب هؼئَل تشیي اػت . -71 

 حىوتجَیی تؼٌیلی ًذاسد . -72

 حىوتؼشا اخشاج ًذاسد -73

 َ هی تَاًذ اًجبم دّذ سا ًجبیذ اًجبم دادوبسی وِ حىوتج-74
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